
ผลของอุณหภูมิในการอบงางอกแหงตอปริมาณสารกาบา (GABA) 

 

หัวหนาการทดลอง ศิรริัตน กริชจนรัช ศูนยวิจัยพืชไรอุบลราชธานี 

 

บทคัดยอ 

งานวิจัยนี้มีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาอิทธิพลของอุณหภูมิในการทําแหงงางอกตอปริมาณสารกาบา โดย

ศึกษาในงาดําพันธุอุบลราชธานี 3 ท่ีศูนยวิจัยพืชไรอุบลราชธานี ป 2564 วางแผนการทดลองแบบ CRD 3 ซํ้า 6 

กรรมวิธี คือ 1) เมล็ดงาแหง (control) 2) ตากแดดใหไดความชื้นประมาณ 4% 3) ค่ัว (เตาแกสระดับไฟปาน

กลาง) 4) อบท่ี 50oC นาน 1 ชั่วโมง 5) อบท่ี 70oC นาน 1 ชั่วโมง และ 6) อบท่ี 90oC นาน 1 ชั่วโมง 

วิเคราะหหาปริมาณสารกาบา (GABA) ในงางอกแหงท่ีไดจากกรรมวิธีตางๆ ดวยวิธี HPLC ผลการทดลอง 

พบวา การอบท่ี 50oC นาน 1 ชั่วโมง มีปริมาณสาร GABA มากท่ีสุด คือ 25.03 มก./น้ําหนักเมล็ดแหง 100 

กรัม สวนการค่ัวและการอบท่ี 70-90oC นาน 1 ชั่วโมง มีสาร GABA ท่ีใกลเคียงกัน คือ 10 มก./น้ําหนักเมล็ด

แหง 100 กรัม 
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